dr Joanna Swiatek-Prokop

Zaktad Wspoétczesnych Probleméow
Bezpieczenstwa

Miejsce urodzenia: L6dz

Studia: Politechnika Czestochowska

Zawod wyuczony: metalurg o specjalnosci
metaloznawstwo i obrobka cieplna, doktorat
z zakresu technologii chemiczne;

Zawod wykonywany: nauczyciel akademicki

PSW-OT - dr Joanna Swiatek-Prokop -
Techniki relaksacyjne

w budowaniu uwaznosci

1. Moja charakterystyczna cecha?

Empatia i spokg;.

2. Postacé, z ktora sie utozsamiam?

Nie utozsamiam sie z zadng postacig. Jestem
,Zatwardziatg” indywidualistka.

3. Ulubiona postac¢ z dziecinstwa?

Ania z Zielonego z Wzgorza. Marzycielka wpedzajaca sie
w ktopoty, tak jak ja w tamtym czasie.

4. Jakie cechy osobowosci cziowieka s dla mnie
najbardziej cenne?

Uczciwosc¢, dobro¢, otwartos$¢, szczero$¢ i poczucie
humoru.

5. Moje najwieksze osiagniecie?

Zdecydowanie to moja Rodzina.

6. Gdzie jest mdj ,,Tajemniczy ogréd”?

Ukryty gdzies, miedzy lasami i polami - istnieje naprawde

I jest moim ukochanym miejscem na ziemi.

7. Co lubie robi¢ w wolnym czasie?

Lubie aktywnie spedzac czas. Przede wszystkim kocham
podroze i te dalekie, i te bliskie - pozwalajg lepiej sie
poznac i zajrze¢ w gtab siebie. Ponadto interesujg mnie
filozofie wschodu, od 25 lat praktykuje Tai Chi, amatorsko
strzelam z tuku, podgladam gwiazdy i staram sie pomagac
bezdomnym zwierzetom.

8. Co kojarzy mi sie z zyciem studenckim?

Czas studiowania to najluzniejszy okres w zyciu :D. Troche
pracy, duzo zabawy, mndstwo sSmiechu.

9. Dewiza, ktora kierowatem/tam sie, gdy bytem/tam
studentem?

Carpe diem.

10. Dewiza, wedtug ktérej powinni sie kierowaé
studenci dzisiaj?

Zyj tak, zeby$ na starosé nie zatowat, ze czego$ nie
zrobite$.

11. Moje aspiracje zwigzane z przysztoscia?

Nobel.

12. M¢j autorytet?

Mdj naukowy autorytet to promotor mojej pracy doktorskie;
- prof. dr hab. Ludomir Slusarski - wielka wiedza, kultura
i zyczliwosce.

13. Najciekawsza praca, ktorg wykonywatam/tem?
Udziat w wykopaliskach archeologicznych w Turcji.

14. Jak oceniam swoja prace ze studentem?

Bardzo sobie cenie prace ze studentami. Duzo z siebie
daje i duzo dostaje. Kazdy kontakt jest inny, ale kazdy
czego$ uczy i cos wnosi.

15. M6j obraz w oczach studentow?

Mam nadzieje, ze nienajgorszy. Duzo zalezy od tego, na
jakim sg etapie studiow.

16. M9j ideat studenta?

Inteligentny, kreatywny, pracowity, podejmujacy wyzwania,
poszukujacy, kulturalny i z poczuciem humoru.

17. Przedmiot, ktory najbardziej lubie wyktadac¢?
Wytrzymatos¢ materiatow.
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